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Parceria entre Angola e Portugal na area da Saide

O Centro de Investigacao em Saude de Angola (CISA) tem
como missdo a realizagdo e promog¢do da investigagdo em
saude, visando atender as necessidades e prioridades de
Angola, apoiando a capacitagdo nacional de recursos humanos
do sector da saude e a melhoria continua da qualidade
assistencial as populagoes.

Pretende-se que o CISA seja um catalisador da investigacao
biomédica em Angola envolvendo investigadores angolanos e
de outros paises, nomeadamente, portugueses.

O projecto de criagdo e de desenvolvimento de um Centro
de Investigacdo em Saide de Angola esta em execu¢ao desde
finais de 2007, contando como promotores e principais
financiadores o Estado Angolano, através do Ministério da
Saude de Angola e do Governo Provincial do Bengo; o Estado
Portugués, através do Ministério dos Negocios Estrangeiros
de Portugal - Camades, Instituto da Cooperagio e da Lingua; e
a Fundacao Calouste Gulbenkian.

Apos a publicagao em decreto presidencial n.c 178/2013 de
6 de Novembro, o CISA vé reconhecido o seu estatuto de
instituto publico de d4mbito nacional, inserido na estrutura
organica do Ministério da Saude de Angola, gozando de
autonomia administrativa e financeira, tendo a sua gestdo
vindo a ser assegurada pela Fundagao Calouste Gulbenkian.

Aguardando a publicagdo dos seus estatutos, os projectos de
investigagdo em curso sdo apoiados técnica e cientificamente
por institui¢des de ensino superior e centros de investigagao
internacionais, sendo submetidos a aprovagdo da Comissao
de Etica do Ministério da Satde de Angola, de composigdo
independente do CISA.



A investigacao no CISA encontra-se assente em quatro plata-
formas de recolha de dados de rotina que fornecem informacéo
demografica, geografica e de mortalidade e morbilidade, a ser
utilizada como base para os estudos especificos a desenvolver,
quer sejam epidemiologicos, de intervengdo ou clinicos. Estes
estudos iniciaram-se em 2010, centrados principalmente em:
maldria; ‘doengas tropicais negligenciadas’ como a schistossomiase,
as filariases e as helmintiases; agentes causais de diarreias; doencas
cardiovasculares, nutricio e saude materno-infantil.

« Sistema de Vigilancia Demografica (SVD) - cobre actual-
mente uma populagdo média de 60.000 habitantes dispersos
por uma drea de 4.764 Km?® correspondente a 70 bairros, de
trés das cinco comunas do municipio do Dande (Caxito,
Mabubas e Ucua);

SVD - 65.514 individuos a viver na zona de estudo
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« Sistema de Autdpsia Verbal (SAV) - iniciado em Outubro de
2010, cobre a area de estudo do SVD recolhendo informacgao
de forma retroespectiva sobre as causas de morte, caracterizando
os obitos reportados;

SAV — 942 autopsias verbais realizadas a partir de 1.663 dbitos declarados

Implementagdo Monitorizacao continua

 Sistema de Informagao Geografica (SIG) - surge como
complemento ao SVD, sistematizando a informagdo geo-
grafica dos dados recolhidos, permitindo a elaboragao de
analises geo-espaciais;

SIG — 15.646 agregados familiares referenciados numa area de 4.764 km?
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o Sistema de Vigilancia de Morbilidade Pediatrica (SVM)
— desde Agosto de 2010, recolhe e analisa sistematicamente a
informacao clinica referente as criancas atendidas no servico
de Pediatria do Hospital Geral do Bengo.

SVM — 4.600 processos clinicos pediatricos analisados

Implementagao Monitorizacdo continua

Dos estudos realizados, destacam-se:

o Inquérito de prevaléncia da malaria, schistossomiase, parasitoses
intestinais, anemia e malnutri¢do em criancas e mulheres do
municipio do Dande;

o Avaliacao do impacto da formagdo dos técnicos de satide na
melhoria da qualidade do diagndstico laboratorial da malaria;

« Estudo de intervencao, no controlo da schistossomiase em criangas,
no municipio do Dande;

« Estudo das Filariases na Provincia do Bengo;

« Transmissao de schistossomiase em Angola: estudos malacoldgicos
e de caracterizacao molecular;

« Rastreio Etnobotinico - Conhecimento tradicional e recursos
terapéuticos naturais do Bengo;

o Estudo de agentes causais de diarreia em criangas menores de
cinco anos no Hospital Geral do Bengo;

« Estudo dos factores de risco cardiovasculares numa populagio
adulta da Provincia do Bengo;

« Contribui¢ao dos cuidados de satide na reducdo da desnutricao
cronica em criangas dos 2 aos 5 anos: estudo de caso comunitério
das infecgdes por parasitas intestinais na Provincia do Bengo;

« Epidemiologia das hemoglobinopatias: variabilidade genética
de hemoglobina e de enzimas eritocitarias na Provincia do Bengo.

Em colaboragio com: Hospital Pedidtrico David Bernardino; Centro de
Boténica da Faculdade de Ciéncias e Faculdade de Medicina da Univ.
Agostinho Neto; Faculdade de Medicina da Univ. de Katyavala Bwila;
Centro de Investigacio em Saude da Manhiga, Mogambique; Museu de
Historia Natural de Londres, UK; Instituto de Higiene e Medicina Tropical,
Portugal; Univ. de Queensland, Australia; Instituto Gulbenkian de Ciéncia,
Portugal; Faculdade de Medicina da Univ. do Porto, Portugal; Liverpool
School of Tropical Medicine, UK.

O CISA foi concebido em coordenacdo com as estruturas e
recursos de saude ja existentes. As instalagoes do CISA estao
sedeadas num parque de unidades de saude que engloba o
Hospital Geral do Bengo, um centro de saide, uma maternidade,
a direccdo provincial de saude - responsavel pela gestao dos
programas de saude nacionais e ‘verticais’ — complementado por
servicos de apoio em meios auxiliares de diagndstico e de indole
administrativa.

A actual area de estudo do CISA cobre ainda um hospital
municipal (Hospital Municipal do Dande), dois centros de saude
e dez postos de saude, bem como um instituto médio de formacao
em saude, integrando-se assim numa rede mais alargada de
capacitac¢do de recursos humanos e refor¢o institucional.

Investimento total 2007-2014 (Valor estimado para 2014) — 7,45 MilhGes de euros
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Um dos objectivos do CISA ¢ facilitar a investigadores, a nivel
individual ou integrados em grupos institucionais, condigdes
e bases de trabalho para desenvolver, em colaboragdo com o
CISA, projetos de investigagcao em saude.

O CISA proporciona, de modo actualizado, informagéo fiavel
para o calculo de indicadores (dindmica populacional; taxas
de mortalidade e morbilidade; estimativas de prevaléncia e
incidéncia das principais doencas ou problemas de saude) para
a seleccdo de amostras representativas da populacio ou de
grupos especificos da populagao da area de intervengéo e para a
realizacao de estudos epidemioldgicos e clinicos.

a) Apoio laboratorial nas dreas de bacteriologia, parasitologia,
hematologia, biologia molecular e serologia;

b) Referenciagao para laboratdrios de outro nivel, seja no territorio
angolano, seja no exterior do pais.

a) Instalagdes para trabalho e facilidades para apoio ao trabalho
de campo;
b) Facilidades para alojamento temporario de investigadores.
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