TECNOLOGIA DA SAUDE

. _E ESCOLA SUPERIOR DE

4 DE LISBOA
CENTRO DE INSTITUTD
INVESTIGACAO \ | N Ipl. b ye
EM SAUDE
DE ANGOLA /)

II Curso Pratico Laboratorial de
Diagnostico Genético

2 a 4 de Setembro de 2019

CISA, Centro de investigacao em Salde de Angola
e
Escola Superior de Tecnologia da Salde de Lisboa

Prof. Doutor Miguel Brito



EM SAUDE
DE ANGOLA

/
IVESTIGACAO P Y Qg E5COLASUPERIORDE gyl e,
TECNOLOGIA DA SAUDE p DELISAOA
— DE LISBOA

Curso pratico laboratorial de diagndstico genético 2019

I CURSO PRATICO LABORATORIAL DE DIAGNOSTICO GENETICO
2 a 4 de Setembro de 2019

Duracéo total: 24 horas

Horério: 8.30 as 16.30

(22 a 4@ feira)

Curso organizado pelo CISA — Centro de Investigacdo em Saude de Angola, em colaboracdo com a Escola
Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa, Portugal.

O Curso decorrera no Hospital Pediatrico David Bernardino, em Luanda, no laboratério de Biologia
Molecular.

Formadores

Professor Doutor Miguel Brito (CISA e ESTeSL)
Doutora Joana Afonso (INIS)

Mestre Claudia Fancony (CISA)

Mestre Rossely Paulo (CISA)

Mestre Brigida Santos (HPDB e CISA)

Mestre Mariana Delgadinho (ESTeSL)

Preco: 12.000 AKZ
O Curso inclui o almogo dos 3 dias, toda a documentacao e os reagentes de laboratério. Os formandos deverdo
trazer bata

Enquadramento

A Genética possui actualmente uma importancia crescente em varias areas de desenvolvimento com especial
relevo para a area da Salde, constituindo assim uma ferramenta primordial para a compreenséo e diagnostico
da maioria das doencas bem como a deteccdo de parasitas e de infeccdes de forma répida e com elevada
sensibilidade e especificidade.

As suas aplicacdes sdo vastas, desde a identificacdo das alteracdes genéticas a expressado de fenotipos, podendo
contribuir para o diagndstico genético e identificacdo de biomarcadores na doenca. Para além disso, a sua
aplicacdo pode ainda expandir-se a areas como a farmacogenética, a microbiologia, a toxicologia, a
nutrigenética, entre muitas outras.

Estas areas de aplicacdo podem surgir no contexto da Medicina, da Enfermagem, da Biologia, da Quimica,
das Analises Clinicas, da Dietética e Nutricdo, da Farmécia, da Saide Ambiental e da Engenharia
Biotecnoldgica.

Neste contexto, estas areas sao essencialmente de cariz laboratorial, sendo por isso de extrema importancia a
aprendizagem das técnicas de laboratdrio comummente utilizadas em genética, bem como os principios gerais
da sua aplicagéo.

Com este curso, pretende-se dar aos formandos nédo sé as bases tedricas da Genética Humana com aplicacao
clinica, mas também uma perspectiva pratica com especial aplicacdo a saude.
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Objectivos
1. Tomar conhecimento dos fundamentos tedricos subjacentes as técnicas usadas em Diagnéstico
Genético.
2. Experimentar varias técnicas laboratoriais de diagnostico genético.
3. ldentificar e resolver problemas na area da Genética tanto associados a clinica como a investigacéo.

Resultados de aprendizagem
No final deste curso os formandos devem ser capazes de:

1. Entender a aplicacdo da genética humana no diagnostico, na investigacdo e nas varias aplicacdes da
area da saude;

2. Escolher as técnicas adequadas para identificar e caracterizar polimorfismos genéticos e determinar
marcadores bioquimicos;

3. Discutir como surgem as mutaces e o seu efeito no fenétipo;

4. Conhecer as metodologias disponiveis para detetar mutacoes;

Organizagéao do curso

O curso esta organizado em aulas teoricas e aulas laboratoriais, havendo no final de cada dia um seminario
sobre uma aplicacao especifica das metodologias genéticas

Todos os temas serdo precedidos de uma introducdo tedrica, seguindo-se depois uma experiéncia laboratorial
de aplicacdo dos conhecimentos e de utilizacdo de técnicas laboratoriais.
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PROGRAMA

22 feira dia 2 de setembro

8.30 — Recegéo dos participantes e apresentagdes — Dr. Francisco Domingos e Dra. Jocelyne Vasconcelos
9.00-10.30 — Teorico - Principios basicos de genética (DNA, Polimorfismos, Mutagéo)

10.30 -11.00 — Teorico — Métodos de extragdo de DNA

11.00-12.30 — Pratico laboratorial - Extracdo de DNA com chelex

ALMOCO

13.30-14.30 — Teorico — O PCR — Principios basicos

14.30-15.30 — Pratico laboratorial - PCR para diagnostico de anemia das células falciformes

15.30-16.30 — Tedrico — Seminéario — Diagndstico molecular de anemias — Claudia Fangcony

32 feira dia 3 de setembro

8.30-9.30 — Tedrico — PCR-RFLP — utilizacdo de enzimas de restri¢do

9.30 -10.30 — Prético laboratorial — Digestdo do PCR da HbB

10.30 -11.30 — Prético laboratorial — Preparacao de gel de agarose a 3%

11.30-12.30 — Teorico - O PCR em tempo real — principios e aplicagdes

ALMOCO

13.30-14.30 — Pratico laboratorial - Aplicagdo em gel de agarose das amostras digeridas
14.30-15.30 — Pratico laboratorial - Preparacdo de PCR para diagndstico de malaria (RT PCR)

15.30-16.30 — Tedrico — Seminario — Diagnostico molecular de filariases. Rossely Paulo

42 feira dia 4 de setembro

8.30 -9.30 — Prético laboratorial — Digestdo de amostras de diagnéstico de maléaria

9.30-10.00 - Prético laboratorial — Preparacdo de PCR em tempo real para discriminacéo alélica
10.00-10.30 — Tedrico — A Biologia molecular no diagnoéstico de infecGes

10.30-11.30 — Teobrico — Seminario — Drepanocitose. Variabilidade genética e severidade. Brigida Santos
11.30 -12.30 — Praético laboratorial — Preparacdo de gel de agarose para diagnostico de maléaria
ALMOCO

13.30-15.00 — Pratico laboratorial — Interpretacdo de todos os resultados obtidos

15.00-16.00 — Tedrico — Seminario — Diagnostico molecular HIV e resisténcia a terapia. Joana Morais
16.00-16.30 — Entrega de diplomas e finalizacdo do curso.




